
 

Exercice 1 : Recopie les mots dans 
lesquels tu entends le son [ z ]. 

douze – un oiseau – un champignon – 

une méduse – une gazelle – un serpent 

Exercice 2 : Recopie les mots puis 
entoure la lettre qui fait le son [ z ]. 

 zéro 

 une maison  

 un zèbre 

 le zoo 

 une chemise 

 une chose 

Exercice 3 : Dans ces listes, trouve et 
barre l’intrus.  

 un zébu – le bazar – treize – un 

sapin 

 un vase – impossible – une visite – 

une usine 

Exercice 4 : Recopie les phrases puis 
entoure les mots où tu entends le son 
[ z ]. 

 Mon voisin est assis sur une chaise 
rose avec son chimpanzé. 

 Lisa écoute de la musique dans le 
salon. 

 Le lézard de leurs fils a mis le bazar 
dans la cuisine.  

Exercice 5 : Recopie et complète les 
mots avec le son [ z ]. Attention ! Il 
s’écrit : s ou z. 

 une frai...e 

 le ga...on  

  la télévi…ion 

 on…e 

 refu...er 

 gri…e 

Exercice 6 : Écris deux noms dans 
lesquels on entend le son [ z ]. 

 … 

 … 

 


